Wandeling aan zee

Zaterdag 19 mei

Brabanders aan zee
Zaterdagochtend 19 mei 2007 10.00, achter ons campings ,voor ons duinen ,boven ons een stralend zonnetje staan we alle 8 een beetje onwennig op een parking in Bredene. Een week voordien hadden we een mailtje van Monique gekregen.Zij en haar man Jean-Claude wilden ons laten  genieten van het mooie Bredene.Om ons ten volle te doen genieten en ons ook een beetje de geschiedenis(o.a. de blote madam) van deze kustgemeente te leren kennen hadden zij de hulp ingeroepen van 2 Bredenaars ,Marcia en haar man Luc.Door een weerbarstige knie moest Marcia ons in de handen van haar echtgenoot overlaten en moest hij voor 2 praten.
Om de keel te smeren nodigde hij ons direkt uit op een terrasje tussen strand en stad.Dit gaf ook Bobo en Jarno (de 2 honden uit het gezelschap) de tijd om elkaar een beetje beter te leren kennen.Maar door op dat terras te blijven zitten kwam je niet veel te weten over het mooie Bredene;dus hop met de beentjes en stappen maar.
Door de duinen met de zeewind in de neus trokken we langs de kustlijn richting Oostende.Telkens we op een kop van een duin kwamen had je een prachtig zicht op de zee en draaide je je om had je zicht op de promenade van Bredene.Voor ons binnenlanders is de geur van de zee steeds een belevenis en geniet je er van met volle teugen.En met je neus vol zeelucht kan je van de duinen aflopen net alsof je iemand tegen komt die je al lang niet meer hebt gezien en je eigenlijk al lang mist.Je krijg het 'red bull' gevoel en wil zelfs vliegen.
Als je dan ook nog eens met de honden begint te spelen gaat de maag grollen en moet je een tussenstop inlassen.Op weg naar het strandkaffeetje liet Luc ons ook nog de plaats zien waar ze vorig jaar de herdenking hielden voor de sterrekinderen.Het was een kleine open plek tussen het duingewas en de bomen waar je 's avonds enkel de branding van de zee kon horen.Vandaag waren de sterrekinderen echter allemaal zonnekinderen geworden en lieten ons volop genieten van hun aanwezigheid door hun zonnestralen.We zetten onze weg naar het kaffeetje na een klein oponthoud rustig langs het strand verder.
Terwijl de meesten konden genieten van een fris drankje of een kopje koffie kon deze op een loopje de auto gaan halen.Jarno begon last te krijgen van de ouderdom(10 jaar) en was niet meer in staat om de rest van de wandeling verder te zetten en mocht in de auto uitblazen.Broodjes werden ons aangeboden en waren sneller op dan dat ze gesmeerd waren.
Na de innerlijke versterking ging het door de 'buitenwijken' van Bredene naar het museum van Anto Diez waar we genoten van de mooie schilderijen van de kerk van Bredene in de meest verschillende opzichten.
Rondom het museum kon je ook genieten van uitbeeldingen van horoscoop en sterrebeelden.Van het beeld dat voor de deur stond werd verondersteld dat dit de veelbesproken Blote madam zou geweest zijn ,maar Luc leidde ons door het rustige Bredene langs de promenade naar het plein waar de echte 'Blote madam' lag te  pronken.Het moet ons zo hebben geraakt dat Luc ons zelfs de uitleg niet heeft gedaan of dat we hem niet heben gehoord.
Rustig zijn we dan verder langs de winkeltjes gekuierd, en voor een keer zijn de vrouwen niet voor elke vitrine blijven staan tot aan een gezellig restaurantje.Daar de zonnekinderen nog steeds volop op ons neerschenen en we daar van wilden genieten hebben we op het terrasje van de aperitief genoten.Het was al 18.00.Tijd vliegt snel in aanwezigheid van aangenaam gezelschap.
Een lekkere maaltijd sloot een leuke,zonnige en aangename dag af.Iedereen vertrok met een gevoel van 'dit moet zeker worden overgedaan' naar huis toe.En je mag er zeker van zijn:dit wordt overgedaan!!!!
Dit gevoel kan je alleen maar krijgen als je met mensen rond je bent die je respecteren,begrijpen en weten dat je niet alleen bent.Maar ik wil ,uit naam van de groep die meewas ,zowel Monique en Jean-Claude als Marcia en Luc bedanken voor dit prachtig initiatief.
Jan Schoemans
