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Online Praat- en Luistergroep op maandag 23 september 2024 
 
Beste ouders, 
 
We nodigen jullie graag uit voor een online praat- en luistergroep. Met deze bijeenkomst wensen we lotgenoten 
van over heel Vlaanderen samen te brengen voor een warme uitwisseling online. We organiseren zowel fysieke 
praatgroepen als een maandelijkse online praatgroep, alle lotgenoten zijn welkom.  
 
Er kunnen 7 personen deelnemen aan de online bijeenkomst, we kiezen er bewust voor om de groep klein te 
houden. Ann Onkelinx, psychotherapeut en klinisch psycholoog, zal het online gesprek begeleiden.  
 
Wat heb je nodig om deel te nemen? 

• Een laptop/ computer/ tablet of smartphone met camera en geluid. 
• Een internetverbinding 

 
We hebben gekozen voor een programma dat eenvoudig is om te gebruiken, laat dit je dus zeker niet 
afschrikken. 
 

 
 
 
Deelnameprijs 2€, deze wordt aan het einde van het jaar verrekend.  
 
Inschrijven kan je doen door een mailtje te sturen naar sara.sweeck@ovk.be. 
Vervolgens ontvang je een bevestiging van je inschrijving en alle nodige informatie om deel te nemen.  
 
We hopen jullie binnenkort te horen en te zien! 
 

 
Online praat- en luistergroep.   
Wanneer? Maandag  23 september 2024 van 19.30u tot 21u30 (gelieve zeker tijdig in te loggen)  
Inschrijven? Uiterlijk 18 woensdag september met een mailtje naar: annita.vangucht@ovk.be 
Praktisch? Alle informatie om in te loggen ontvang je na inschrijving 
Begeleiding: Ann Onkelinx  
 
 
Vriendelijke groet,  
Het OVK-team 
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